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２期が始まりました！ ～ 夏休みに充電したパワーを発揮しよう ! ～ 

・８月１４日（土）から補習校の２期がスタートしま 
 した。昨年とは日程の変更がありましたが、どんな 

  夏休みを過ごしたのでしょうか？ 健康に注意して、 

    いろいろと制限やルールのある中の日々 だったと思 

  います。日本でもアメリカでもお祭りやフェスティ 

バルが行われて、私達を楽しませてくれるのですが、 

場所や日時によっては変更や中止があったかも知れ 

ませんね。日本では、京都の「五山送り火」、青森 

の「ねぶた祭」、秋田の「竿燈まつり」など有名で 

すが、いずれも先祖や亡くなった方の魂（たましい） 

をなぐさめるとともに、災い（わざわい）や邪気（じゃき）をはらう意味を込めて行われています。夏の盆踊 

りも先祖（せんぞ）を大切にする日本人の文化の中のひとつです。「〇〇音頭♪～」踊ったことありますか ? 
 

【８月、八月（葉月）】８日頃 立秋（りっしゅう）＝ こよみの上では秋、２３日頃 処暑（しょしょ）＝ 暑さがおさまるころ 
・８月になりました！！「葉月（はづき）」と言い、木の葉の紅葉が進み、 

葉が落ちる月、「葉落ち月（はおちづき）」が略されたものといわれてい 

ます。 また、稲の穂を張る月、すなわち「穂張り月（ほはりづき）」が略 

されたという説、初めてガン（鳥）が渡ってくる月であることから「初来 

月（はつきづき）」を略して「葉月」と呼んだ説などがあります。 
☆提灯（ちょうちん）☆金魚 ☆蛍（ほたる）☆向日葵（ひまわり）＝＜花言葉：憧れ（あこがれ） > 

 

【オリンピックの五輪】◎ ５つの輪の色の順番は知っていましたか？ ◎地球にある大陸の名前を知っていますか？ 

              ・７月２３日～８月８日に東京オリンピック２０２０が１年延期で行われました。 

               開会式では、ドローンの光の地球が現れ、閉会式では、会場のスマホの光など 

              集めた光のショーでオリンピックの五輪をスク-リーンで見ることができ、技術 

              の素晴らしさに驚きました。地球と五輪は、関係があること知っていますか？ 

             ・五輪の意味は、諸説ありますが、フランスの教育者ピエール・ド・クーベルタン                                                           

                男爵（だんしゃく）が、今の国際オリンピック委員会（IOC）を設立した創立者の 

              一人として考案したものだそうです。  

                         ・５つの輪がこのような配列なのは、Worldの Ｗのイメージです。 

                       世界地図に合うように見えますが、特にどの色が、５つの 

大陸のどの大陸を表しているということはないようです。 

                      ・５つの色は、地球上にある５つの自然現象を表しています。 

                      ・５色は、スポーツに必要な５大鉄則、水分、技術、体力、 

栄養、情熱を意味しています。 

                       ※五輪は、重って連帯感、つながりを大切にしています。 

※皆さんも２期の運動会（スポーツレク）では、みんなで団結したよりよい行事にしていきましょう！ 

                    

    

                                                            

                                                    

～ ニューヨーク補習授業校だより ～ 

Breeze 

第８号 

青 ＝ 水 

黄 ＝ 砂 

黒 ＝ 土 

緑 ＝ 木 

赤 ＝ 火 



 

【２期 当面の予定】 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


