
ネバダ州立大学卒業後、ロサンゼルスの

日本語テレビ局にニュースキャスターと

して勤務し、ローカルニュースの取材や

朝の情報番組の司会を担当。多種多様な

人々との一期一会を機に、心の通ったコ

ミュニケーションに興味を持ち、カウン

セリング心理学の修士課程に進む。大学

院在学中からLTSCで臨床時間を積み、カ
リフォルニア州公認心理師のライセンス

を取得。現在は主に邦人家庭を対象に、

心理カウンセリング、子育て教室、オン

ラインセミナー、DV被害者へのサポート
などを日本語で提供している。

https://forms.gle/cuZKbNvgKqCnhYty5

リトル東京サービスセンター社会福祉部
JAMSNET-USA 共催

アメリカでの性教育
親としてのはじめの一歩

海外での子育てプラス・無料オンラインセミナー

性について子どもが正しい知識を得て、心も体も健康に成長していくために性教育は大切です。
アメリカ在住の日本人家庭にとっては、日米の差、世代の差、コミュニケーションの形態やリス
クの差などあり、ただでさえ難しい性教育がますます一筋縄ではいかなくなっています。

「何から始めたらいいかわからない」という方、ぜひ、ご参加ください。

2025年11月9日（日） 
東海岸時間： 午後7時~8時半
西海岸時間： 午後4時~5時半
日本時間： 11月10日（月）午前9時~10時半
お問い合わせ：ykato@LTSC.org

右のQRコード、または
下のリンクからアクセ
スし、登録用紙を提出
してください。

磯角 有希 加藤 由佳

麻布大学獣医学部動物応用科学科

卒業後、ブルックリン大学大学院

にて公衆衛生、地域健康教育学修

士号取得。在学中から、APICHAな
どのNPOにてHIV/AIDSの予防啓蒙活
動や、アメリカ赤十字の911心理サ
ポートプログラムなど、さまざまな

健康に関するワークショップを開

催。YMメディカルネットワーク
や、JAMSNET-USAを通し、ニューヨ
ーク近郊の医療従事者のネットワ

ーキングも精力的に行なっている。

内容：
からだの話：体の構造、体の名称、性感染症…理解していますか？
性行為ってなに？：性行為は何のため？自分と相手を大切にするには？
子どもとのコミュニケーション

アメリカの学校での性教育ってどんな感じ？
子どもの安全を守るためにいつからどんな話をすればいいの？

https://forms.gle/cuZKbNvgKqCnhYty5



